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Du wundervolle Frau,

ich lade dich von Herzen ein, mit mir an einen der
kraftvollsten Orte Englands zu reisen — nach
Glastonbury, in das sagenumwobene Herz der
Gottin.

Dort, wo der Schleier zur Anderswelt besonders
diinn ist, 6ffnen sich Turen zu tiefer
Selbsterkenntnis, Heilung und Transformation.

Die uralten Kraftorte und die nahrende
Gemeinschaft im Kreis von Frauen, schenken uns
die Moglichkeit, in Verbindung mit unserer eigenen
heiligen Weiblichkeit zu treten und dieses Licht in
uns neu zu entfachen.

Glastonbury, bekannt als das Herzchakra der Erde,
ist seit Jahrhunderten ein Ort der Mythen, Legenden
und spirituellen Kraft. Hier verweben sich keltische
Gottinnenenergie, alte Weisheit und die heilende
Prasenz der Natur.

In dieser besonderen Woche wirst du im Kreis von
Frauen an heiligen Orten verweilen, Rituale erleben
und der gottlichen Weiblichkeit in dir neu begegnen.



Was dich erwartet:
e Tiefe, heilende Selbsterfahrung
e Rituale & Aufstellungsarbeit
e Besuche und Rituale an den Kraftorten: Chalice
Well, White Spring, Glastonbury Tor,
Glastonbury Abbey
e Ein Tagesausflug nach Stonehenge & Avebury

mit Silbury Hill und West Kennet Long Barrow
e Yoga & Meditation
e Heilende Gemeinschaft im Kreis der Frauen
e Freie Zeit fuir dich

Unser Zuhause:

Wir wohnen im wunderschonen Middlewick, direkt
am Ful3e des Glastonbury Tor, in gemiitlichen
Cottages mit einem groflen Gemeinschaftsraum (in
einem der Cottages) und unserem eigenen
Gruppenraum. Auf dem Gelande laden zudem ein
Café und ein Spa-Bereich mit kleinem Schwimmbad
zum Verweilen und Entspannen ein.



Vorlaufiger Ablauf:

Samstag — Individuelle Anreise nach Glastonbury,
gemeinsames kleines Willkommens-Dinner in
einem der Cottages.

Sonntag — Gemeinsames Frihstiick im Middlewick
Café (inklusive) und Er6ffnungsrunde. Danach erste
gemeinsame Session oder Besuch eines
nahegelegenen Kraftortes, um in der Gruppe und am
Ort anzukommen.

Montag — Voraussichtlich Tagesausflug nach
Stonehenge und Avebury mit Silbury Hill, West
Kennet Long Barrow und The Sanctuary — inklusive
Transfer & Lunchpaket.

Dienstag — Vormittag zur freien Verfugung (z. B.
Besuch des traditionellen Marktes in Glastonbury).
Am Nachmittag gemeinsame Session oder Besuch
eines der Kraftorte.



Mittwoch & Donnerstag — Tiefe innere Arbeit im
Kreis der Frauen: Aufstellungsarbeit, Rituale an
besonderen Orten (Chalice Well, White Spring,
Glastonbury Tor, Glastonbury Abbey), Meditation,
sanfte Korperiibungen und Zeit fiir Reflexion.

Donnerstagabend besonderes Abschluss-Dinner.

Freitag — Tag zur freien Verfligung, Zeit fiir eigene
Erkundungen, Shopping oder einfach zum
Ausruhen. Optional kann an diesem Tag auch noch
ein gemeinsamer Ausflug nach Bath oder Wells
organisiert werden.

Samstag — Individuelle Abreise.
Der Ablauf ist eine vorlaufige Planung und kann sich

je nach Wetter, Energie der Gruppe oder spontanen
Moglichkeiten verandern.



Wir werden viel Zeit draufen verbringen, um die
besondere Kraft dieser Orte zu erleben. Neben den
Tagesaktivitaten wird es auch Abend-Sessions
geben, in denen wir uns im Gemeinschaftsraum
treffen, am Feuer zusammensitzen oder den Tag in
Stille und Achtsamkeit mit dem Sonnenuntergang

am Glastonbury Tor oder sanftem Yoga ausklingen
lassen.

Inklusive Leistungen:

o 7 Ubernachtungen in den Middlewick-Cottages

e Gemeinsames Frihstiick am Sonntagmorgen im
Middlewick- Café

e Lunchpaket am Stonehenge/Avebury Tag

e Kleines Willkommens-Dinner am Samstagabend

e Besonderes Abschluss-Dinner am
Donnerstagabend

o Alle Retreat-Sessions, im Gruppenraum und den
Kraftorten

e Eintrittpreise Chalice Well, Glastonbury Abbey

e Transfer & Eintritt zu Stonehenge/Avebury



Nicht inklusive:

e Frihstiick Montag—Samstag (individuell im
Middlewick-Café oder Selbstverpflegung in den
Cottages moglich)

e Individuelle An- und Abreise nach Glastonbury -
private Transfers auf3erhalb des Programms

e Optionale Eintritte/Transfers zu weiteren Orten

e Verpflegung (aufler den genannten Mahlzeiten)
und Wellnessbehandlungen

Preis:

Es gibt nur 8 Platze - 1.690 € pro Person
uberwiegend in Einzelzimmer.

1 Zimmer zur Doppelbelegung mit Kostenreduktion.
Jedes Cottage verfugt iiber 1-2 Bader/WCs und
Kiuche/Kuchenzeile.

Das Retreat ist nur im Gesamtpaket buchbar.

Preis gilt bei 8 Teilnehmerinnen. Sollte die Gruppe kleiner
sein, wird der Preis neu kalkuliert. In diesem Falle natiirlich
mit der Moglichkeit zur kostenfreien Stornierung.



JUL

Verbindliche Anmeldung bis spatestens
5. September 2025

6 560 € Anzahlung sofort bei Anmeldung,
Restzahlung bis 01.02.2026

Wenn du dabei sein mochtest oder Fragen hast,
melde dich direkt bei mir iiber einen Messenger oder
per Mail. Ich melde mich dann bei dir.

- Hier findest du ein kleines Video mit ersten
Eindriicken:
https://youtube.com/shorts/ZoojM/d6eqU?
feature=share

Anreise & Einreiseformalitdten

Die Anreise nach Glastonbury erfolgt individuell und ist nicht im Retreatpreis
enthalten.

Seit dem 2. April 2025 benotigen EU-, EWR- und Schweizer Staatsangehorige (aufler
irische Staatsbiirgerinnen) fiir die Einreise nach Grof3britannien eine Electronic Travel
Authorisation (ETA) sowie einen giiltigen Reisepass. Diese ETA ist sehr unkompliziert
und in wenigen Minuten online beantragt.

Nach deiner Anmeldung wird es einen Zoom-Call geben, in dem wir die verschiedenen
Moglichkeiten der Anreise (Flug, Zug, Fahre, Mietwagen, Shuttle) besprechen und auch
Raum fiir Austausch und Vernetzung unter den Teilnehmerinnen bieten. Die
Organisation deiner individuellen Anreise liegt in deiner Verantwortung; gerne
unterstiitze ich dich mit Tipps und der Vernetzung untereinander.



